
Sentier des Gorges du Triège

Tracé schématique

Point de départ : 
Entrée des Gorges du Triège

Accès: 
- en train par le Mont-Blanc 
Express (gare du Trétien - 
arrêt sur demande), 
- en voiture depuis Martigny 
par la route Salvan - Les 
Marécottes - Le Trétien, 
parking à l’entrée du village
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Présentation
Le sentier des Gorges du Triège, 
entièrement restauré depuis 
2011, est réouvert en été 2014. Il 
permet en outre de relier le 
village du Trétien, village classé 
d’importance nationale au site 
des gorges du Triège avec ses 
passerelles et ses trois ponts qui 
retracent toute l’histoire des 
voies de communication dans la 
vallée. Accessible à tous, le tour 
peut aisément se faire depuis la 
gare du Trétien ou le parking à 
l’entrée des Gorges.

Description
Depuis l’entrée des Gorges sur le pont de la route, gravir les diverses passerelles et 
rampes jusqu’à la prise d’eau des CFF au milieu des Gorges. Laisser à droite le 
tunnel donnant sur l’aqueduc et déboucher dans la forêt surplombant la gare du 
Trétien. Suivre le chemin jusqu’à celle-ci et descendre les marches conduisant au 
hameau du Bochatay, déambuler dans les ruelles pour atteindre le four à pain. 
Poursuivre en descendant sur la route, laisser à droite le chemin conduisant au 
vieux pont muletier de 1808 et regagner l’entrée des Gorges.
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Données techniques
Longueur :  1 km
Durée totale : 
en boucle  45 min
Montée totale :  145 m
Descente totale : 145 m
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Horaire des trains : 
www.tmrsa.ch

Informations : 
www.marecottes.ch


